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MEDIENMITTEILUNG 
 

Männedorf, 7. Mai 2020 

 

 

TV-Sendestart von beratungLIVE 

 

Real Life statt Reality-Show oder Abzocke 
  
Neues TV- und Internet-Format – Start am 14. Mai 2020 – erstmals live auf Channel 55  
 
 

Am 14. Mai 2020 geht beratungLIVE auf Channel 55 erstmals live auf Sendung. 

Ratsuchende können direkt ins TV-Studio anrufen und erhalten von Experten Rat und Hilfe 

auf ihre ganz persönlichen Lebensfragen. Das Konzept sieht vor, dass auch Betroffene zu 

Themen wie z. B. Depression, Überforderung, Sucht, Angst, Beziehungsprobleme, 

Neuorientierung, etc. ins Studio eingeladen werden und über ihren Umgang damit 

berichten.  

 

beratungLIVE wird wöchentlich ausgestrahlt, jeweils am Donnerstag von 19 bis 20 Uhr auf 

Channel 55 sowie auf YouTube und Facebook live gestreamt. „Das ist kein Seelenstriptease“, 

erklärt Moderator und Initiant Thomas Zindel. „Im Gegenteil“, meint der erfahrene Coach und 

Lebensberater: „Menschen, die offen und ehrlich erzählen, wie sie mit Schwierigkeiten umgehen 

sind glaubwürdig. Genau dadurch bietet beratungLIVE eine beispielhafte Projektionsfläche für 

andere, die mit ähnlichen Problemen kämpfen.“ 

 

Die Macher des neuen Formats beratungLIVE sind überzeugt: „Über seine Probleme zu reden ist 

schwer – aber der beste Weg, um aus einer Abwärtsspirale auszubrechen.“ Das Angebot, dass 

Zuschauer und User ihre kleinen und grossen Nöte mit qualifizierten Fachpersonen besprechen 

können, ist nicht erst in den letzten Wochen entstanden, sondern über Jahre gereift: Um dem 

professionellen Anspruch gerecht zu werden, setzt der Trägerverein auf die Zusammenarbeit mit 

TelCare, der telefonischen Beratung und Seelsorge für Menschen in schwierigen 

Lebenssituationen (Tel. 0848 143 143). Produziert wird die Sendung bei cSolutions in Aadorf. 

 

http://www.beratunglive.ch/


 
 

 

Fachleute sind sich einig: Durch die Corona-Krise spitzen sich verborgene Konflikte, Spannungen 

in Beziehungen und das Gefühl der Einsamkeit im Leben von Alleinstehenden weiter zu. Die 

steigende Suizidrate und Vereinsamung sind Alarmsignale, welche einen bedenklichen Trend 

unserer Gesellschaft widerspiegeln. „Wichtig ist, dass Betroffene Hilfe und Rat in Anspruch 

nehmen. Das zeugt nicht von Schwäche, sondern von Stärke! Aber auch ein einfaches Gespräch 

ist eine Geste, die dem Gegenüber Wertschätzung und Anteilnahme vermittelt und neue Energie 

freisetzt. Auch dafür sind wir da“, sagt Zindel. 

 

beratungLIVE ist die christliche Alternative für Hilfesuchende im Umfeld von Esoterik. Der Claim 

„Zeit für neue Perspektiven“ erklärt das Ziel des neuen Formats: Ratsuchenden neue Hoffnung, 

Lebensfreude und Gottvertrauen für den Alltag zu vermitteln.  

 

Über beratungLIVE 

Die Mitglieder des Vereins beratungLIVE sind Fachleute aus den Bereichen Beratung, Seelsorge 

und Coaching, Geschäftsleute und Mitarbeiter unterschiedlicher christlicher Kirchen und 

Organisationen. Der Verein ist gemeinnützig und arbeitet überkonfessionell. 

Mehr auf www.beratunglive.ch und https://www.facebook.com/beratungLIVE  

 

2903 Zeichen (mit Leerzeichen) 

 

Für weitere Infos, Rückfragen und Interviews: 

beratungLIVE, Thomas Zindel, Brüschstr. 62, 8708 Männedorf 

tzindel@beratunglive.ch, Tel. 079 227 26 74 
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